
Мɟɬɨɞы ɝɟɧɟɬɢɤɢ 

Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɦɟɬɨɞ ɝɟɧɟɬɢɤɢ – ɝɢɛɪɢɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ (ɫɤɪɟɳɢɜɚɧɢɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɢ 
ɚɧɚɥɢɡ ɢɯ ɩɨɬɨɦɫɬɜɚ, ɷɬɨɬ ɦɟɬɨɞ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥ Ƚ.Ɇɟɧɞɟɥɶ). 

Ƚɢɛɪɢɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɦɟɬɨɞ ɧɟ ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɞɥɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɩɨ ɦɨɪɚɥɶɧɨ-ɷɬɢɱɟɫɤɢɦ ɫɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹɦ, ɚ 
ɬɚɤ ɠɟ ɢɡ-ɡɚ ɦɚɥɨɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɡɞɧɟɝɨ ɩɨɥɨɜɨɝɨ ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɹ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɞɥɹ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɝɟɧɟɬɢɤɢ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬ ɤɨɫɜɟɧɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ. 

1) Гɟɧɟɚɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ – ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɪɨɞɨɫɥɨɜɧɵɯ. ɉɨɡɜɨɥɹɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɢ 
ɧɚɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ: 

 ɟɫɥɢ ɩɪɢɡɧɚɤ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɤɚɠɞɨɦ ɩɨɤɨɥɟɧɢɢ, ɬɨ ɨɧ ɞɨɦɢɧɚɧɬɧɵɣ (ɩɪɚɜɨɪɭɤɨɫɬɶ) 
 ɟɫɥɢ ɱɟɪɟɡ ɩɨɤɨɥɟɧɢɟ – ɪɟɰɟɫɫɢɜɧɵɣ (ɝɨɥɭɛɨɣ ɰɜɟɬ ɝɥɚɡ) 
 ɟɫɥɢ ɱɚɳɟ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭ ɨɞɧɨɝɨ ɩɨɥɚ – ɷɬɨ ɩɪɢɡɧɚɤ, ɫɰɟɩɥɟɧɧɵɣ ɫ ɩɨɥɨɦ (ɝɟɦɨɮɢɥɢɹ, 

ɞɚɥɶɬɨɧɢɡɦ) 
2) Бɥɢɡɧɟɰɨɜыɣ – ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɨɞɧɨɹɣɰɟɜɵɯ ɛɥɢɡɧɟɰɨɜ, ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɢɡɭɱɚɬɶ ɦɨɞɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɭɸ 

ɢɡɦɟɧɱɢɜɨɫɬɶ (ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɝɟɧɨɬɢɩɚ ɢ ɫɪɟɞɵ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ). 
Ɉɞɧɨɹɣɰɟɜɵɟ ɛɥɢɡɧɟɰɵ ɩɨɥɭɱɚɸɬɫɹ, ɤɨɝɞɚ ɨɞɢɧ ɡɚɪɨɞɵɲ ɧɚ ɫɬɚɞɢɢ 30-60 ɤɥɟɬɨɤ ɞɟɥɢɬɫɹ ɧɚ 2 

ɱɚɫɬɢ, ɢ ɤɚɠɞɚɹ ɱɚɫɬɶ ɜɵɪɚɫɬɚɟɬ ɜ ɪɟɛɟɧɤɚ. Тɚɤɢɟ ɛɥɢɡɧɟɰɵ ɜɫɟɝɞɚ ɨɞɧɨɝɨ ɩɨɥɚ, ɩɨɯɨɠɢ ɞɪɭɝ ɧɚ ɞɪɭɝɚ 
ɨɱɟɧɶ ɫɢɥɶɧɨ (ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɭ ɧɢɯ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɣ ɝɟɧɨɬɢɩ). Ɉɬɥɢɱɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɭ ɬɚɤɢɯ 
ɛɥɢɡɧɟɰɨɜ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɠɢɡɧɢ, ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɭɫɥɨɜɢɣ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ. 

Ɋɚɡɧɨɹɣɰɟɜɵɟ ɛɥɢɡɧɟɰɵ (ɧɟ ɢɡɭɱɚɸɬɫɹ ɜ ɛɥɢɡɧɟɰɨɜɨɦ ɦɟɬɨɞɟ) ɩɨɥɭɱɚɸɬɫɹ, ɤɨɝɞɚ ɜ ɩɨɥɨɜɵɯ 
ɩɭɬɹɯ ɦɚɬɟɪɢ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɨɩɥɨɞɨɬɜɨɪɹɸɬɫɹ ɞɜɟ ɹɣɰɟɤɥɟɬɤɢ. Тɚɤɢɟ ɛɥɢɡɧɟɰɵ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɨɞɧɨɝɨ ɢɥɢ 
ɪɚɡɧɨɝɨ ɩɨɥɚ, ɩɨɯɨɠɢ ɞɪɭɝ ɧɚ ɞɪɭɝɚ ɤɚɤ ɨɛɵɱɧɵɟ ɛɪɚɬɶɹ ɢ ɫɟɫɬɪɵ. 

3) Цɢɬɨɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɣ – ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɩɨɞ ɦɢɤɪɨɫɤɨɩɨɦ ɯɪɨɦɨɫɨɦɧɨɝɨ ɧɚɛɨɪɚ – ɱɢɫɥɚ ɯɪɨɦɨɫɨɦ, 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɢɯ ɫɬɪɨɟɧɢɹ. ɉɨɡɜɨɥɹɟɬ ɜɵɹɜɥɹɬɶ ɯɪɨɦɨɫɨɦɧɵɟ ɛɨɥɟɡɧɢ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɪɢ ɫɢɧɞɪɨɦɟ Ⱦɚɭɧɚ 
ɢɦɟɟɬɫɹ ɨɞɧɚ ɥɢɲɧɹɹ 21-ɚɹ ɯɪɨɦɨɫɨɦɚ. 
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